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CO MAM V KUFRU?

() sportovni oble€eni

(tricka, mikiny, teplaky, kratasy)
(O dlouhé kalhoty
O pyZamo
O spodni pradlo (vyména kazdy den)
(O slabé i teplé ponozky
O plavky
O pokryvku hlavy (€epici i $atek)
O plasténku

(nikoliv ,,nepromokavou” bundu)
() preziivky (pantofie)

() sandaly
() 2x sportovni obuv

(z toho jednu vhodnou pro turistiku)

(O pevnou nepromokavou obuv nebo

(O holinky
() ruéniky
(O kapesniky (papirové)
(O hygienické potFeby
() sitovy (prody$ny) pytel na $pinavé
() pradlo
(O opalovaci krém
(O repelent
(O elastické obinadlo
O plastovou lahev na piti
(vhodnou pro myti v mycce)
(O batoh na vylety (objem cca 10l)
O spaci pytel (podepsany)
(pro déti od 9 let véku, vzhledem k
absolvovani prespani v prirode)
(O pené&Zenku na drobné mince
() psaci potFeby
() dopisni papir a poStovni znamky
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K PRIJEZDU...

kapesné

vratna zaloha naléky

bezinfekénost s vyplnénym gdpr

léky

RADA NAZAVER )
Vybavu prizplsobte véku ditéte a nebojte
se cokoli  konzultovat s  nami.
Doporucujeme déti aktivné zapojit do
baleni zavazadla, aby si své véci dokazaly
poznat. U malych déti doporucujeme
oznacit obleceni (zejména spodni pradlo a
ponozky) tuzkou na textil. VSe ulozte ve
vhodném zavazadle opatieném
jmenovkou a seznamem veéci.



